
資源ごみ 小型家電リサイクル製品
ごみの出し方

出せるもの

小型家電リサイクル製品

回収ボックス設置場所

投入の際の注意事項

●携帯電話・スマートフォン　●電話機、ファクシミリ　●ラジオ
●デジタルカメラ、ビデオカメラ　●映像用機器（DVDビデオ、HDD
レコーダー、BDレコーダ、チューナー など）　●音響機器（MD・CD
プレーヤー、ICレコーダー、ヘッドフォン、補聴器 など）　●ハードディ
スク、USBメモリ、メモリーカード　●電子書籍端末　●電子辞書、
電卓　●電子血圧計、電子体温計　●理容用機器（ドライヤー、ヘア
アイロン、電気カミソリ など）　●懐中電灯　●時計　●ゲーム機（据
置型ゲーム機、携帯型ゲーム機）　●カー用品（ナビ、テレビ、チュー
ナー、ステレオ、DVD・CD・MDプレーヤー、スピーカー、VICSユニッ
ト、ETC車載ユニット など）　●これらの付属品（リモコン、ACアダプ
タ、ケーブル、充電器 など）
※上記品目以外の小型家電製品は、もやせないごみ、又は粗大ごみとして出してくだ
さい。

●個人情報が含まれている物
は、あらかじめデータを削除
した上で、投入してください。

●電池は外し、ボックスには入
れずに、有害・危険ごみとし
て集積所に出してください。

●DVDやCDなどの記録媒体
は投入しないでください。

高萩市
高萩市役所

高萩市総合福祉センター
高萩市中央公民館
高萩市立図書館
イオン高萩店

ベイシア高萩モール店
カスミ高萩店

北茨城市
北茨城市役所

南部市民サービスセンター
北部市民サービスセンター
北茨城市立図書館

サンユーストアー中郷店
マルトSC磯原店

サンユーストアー大津店

使用済小型家電回収
ボックス

投入口に
入るものに
限ります

※ただし、回収ボックスの投入口（15cm×30cm）に入るものに限ります。

出せる時間 決められた収集日の朝8時までに出してください。
出せる場所 決められたごみ集積所

出 し 方

小型家電リサイクル製品は他の資源ごみと分けて
ごみ集積所に出してください。
また、各施設に回収専用ボックスも設置しています。携帯電話
やデジタルカメラなどの使用済みの小型家電製品で回収ボッ
クスに入るものは是非ご利用ください。

透明・ 
半透明の袋

45ℓ以下の
透明・半透明の
袋をご利用
ください

高萩市・北茨城市は
５Rを推進しています

　「５R」とは、ごみを減らすための、Rではじまる５つの行動のことです。
　ひとりひとりの意識と行動が、社会を変える原動力となります。５Rを実行して
環境にやさしい生活をはじめましょう。

　ごみの減量のためには、まず、ごみのもとにな
るものを買わない・もらわないことが大切です。マ
イバックを持参してレジ袋を断るなどして、ごみに
なるものは買わない・もらわない
ようにして、本当に必要なものだけ
を選択することを心がけましょう。

1
リヒューズ

不要品はもらわないRefuse

【実践例】
★普段の買い物を見直す
★マイ容器を使う　★過剰包装は断る
★試供品など、不要なものはもらわない

　ごみとなりうるものを減らした
ら、次は、不要となるものを出来
るだけ減らし、なるべくごみが発
生しないようにしましょう。

【実践例】
★必要なものを必要な量だけ購入する
★食品を買いすぎない、つくりすぎない、
　食べ残さない
★流行に左右されない品質のよいものを選ぶ
★詰め替え製品を活用する
★レンタル品の利用を考えてみる

　新たなごみを生み出さない
ために、物を大切に使い、繰
り返し長く使うことを心がけ
ましょう。

【実践例】
★リサイクルショップ、フリーマーケット、
　バザーを利用する
★リターナブルびんを利用する
★「繰り返し、大切に使う」工夫を考える

　資源として集められたものは、新しい製品の原材
料などとして再生利用されます。
　正しい分別がリサイクルの基本です。資源の分
け方を再確認して、正しい分別を心がけましょう。
　また、買い物をするときは積極的に再生品を選
び、リサイクルの輪を広げましょう。

【実践例】
★資源を正しく分別し、回収場所に出す
★家庭用コンポストなどで
　生ごみを堆肥化する

　ちょっとしか壊れていないものを捨ててしまう前
に修理できないか考えてみましょう。壊れたものは、
修理をしてできるだけ長く使いましょう。

【実践例】
★壊れたものをすぐに捨てず、
　修理できるか調べる
★洋服や家具などの
　リメイクを楽しむ
★修理サービスを行っている店の
　商品を選ぶ

５Rでごみを減量しましょう！

発生を抑制する2
リデュースReduse

再使用する3
リユースReuse 修理して使う4

リペアRepair

資源化する5
リサイクルRecycle

資
源
ご
み
の
出
し
方

そ
の
他
の
ご
み

ご
み
分
別
辞
典

ご
み
の
出
し
方

資
源
ご
み
の
出
し
方

そ
の
他
の
ご
み

ご
み
分
別
辞
典

ご
み
の
出
し
方

資
源
ご
み
の
出
し
方

そ
の
他
の
ご
み

ご
み
分
別
辞
典

ご
み
の
出
し
方

資
源
ご
み
の
出
し
方

そ
の
他
の
ご
み

ご
み
分
別
辞
典

ご
み
の
出
し
方

11


